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Balancieren vorw. 
ohne Hindernis

Krebs vor- und
rückwärts

Slalom-Lauf
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Hängen mit 
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Balancieren vorw. 
mit Hindernis
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Schwingen vor 
und zurück

Balancieren rückw.
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und rechts

Balancieren rückw.
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Vierfüßler mit
Bauch nach unten

Slalom- Hüpfen Hängen 
mit Rolle

Übersicht mit allen Bewegungen von Stufe eins (grün) bis Stufe vier (rot). Hier kannst Du alle 
Felder ausmalen, deren Übungen du erfolgreich absolviert hast. Sei kreativ und male die Tiere so 
aus wie du möchtest. Sollte eine Übung noch nicht so gut klappen, mach dir nichts draus und 
versuche es weiter, denn Übung macht bekanntlich den Meister. Wir wünschen dir viel Spaß!!!


